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IHR  WOCHENBLATT FÜR LANGEN,  EGELSBACH UND ERZHAUSEN

Doppelpack im 
SGE-Sportcenter
Wirbelsäulen-Qi-Gong und Tai Chi Chuan

EGELSBACH (hsa) – Wer 
noch nicht genau weiß, wie er 
etwige gute Vorsätze fürs neue 
Jahr in Bezug auf mehr Bewe-
gung in die Tat umsetzen soll, 
könnte die Teilnahme an zwei 
Offerten im SGE-Sportcenter in 
Erwägung ziehen: In der Ein-
richtung an der Freiherr-vom-
Stein-Straße geht nämlich am 
Dienstag (15.) ab 18.30 Uhr 
eine „Schnupperstunde“ im 
„Wirbelsäulen-Qi-Gong“ über 
die Bühne, die als Einstieg in 
einen entsprechenden Kurs ge-
dacht ist, der eine Woche später 
beginnt. Diese Offerte soll laut 
einer Ankündigung „zur Steige-
rung der Beweglichkeit der ge-
samten Wirbelsäule“ beitragen 
und zudem „klärend und vitali-
sierend in der Nierenregion“ 
sein. 

Einführung 

Darüber hinaus besteht die 
Möglichkeit, im Anschluss noch 
eine jeweils halbstündige Ein-
führung in Tai Chi Chuan wahr-
zunehmen. „Der Schwerpunkt 
liegt dabei in der körperlichen 
und mentalen Entspannung so-
wie dem Aufbau einer verbes-
serten Körperstatik und Beweg-

lichkeit“, heißt es. All dies ver-
setze die Übenden in die Lage, 
„ihren Körper feiner, sensibler 
wahrzunehmen, und der ge-
samte Rückenbereich wird ge-
stärkt“. 

Kosten 

Die Teilnahme nur am „Wirbel-
säulen-Qi-Gong“ kostet für 
„SGEler“ 32 und für Nichtmit-

glieder 64 Euro, inklusive der 
Tai-Chi-Einführung werden 50 
beziehungsweise 90 Euro fällig. 
Weitere Informationen sind 
unter der Rufnummer (06103) 
2007277 beziehungsweise per 
E-Mail (info@sge-sportcen-
ter.de) erhältlich.
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Kleine Schwimmbadfans unterstützen die Egelsbacher Freizeiteinrichtung
EGELSBACH (hsa) – Matthias Schröder ist 
schon qua Berufung – er fungiert ehrenamt-
lich als Vorsitzender des Fördervereins Frei-
bad Egelsbach (FVFE) – nah am Wasser ge-
baut. Und kurz vor Weihnachten zeigte sich 
Schröder ganz besonders gerührt: Da konn-
te der FVFE-Boss nämlich von den Kindern 
der dritten Klassen der örtlichen Wilhelm-

Leuschner-Schule immerhin 130 Euro in 
Empfang nehmen. 
Bei dem Geld handelt es sich um einen Teil 
des Erlöses, den die Mädchen und Jungen 
beim letztjährigen Adventsbasar der 
Grundschule durch den Verkauf selbst ge-
bastelter Utensilien eingenommen hatten. 
„Ich finde es richtig klasse, dass die Kinder 

,ihr‘ Schwimmbad unterstützen wollen und 
damit ihre Sympathie für die Einrichtung 
zeigen“, betonte Schröder, der den Obolus 
von Sabine Kaiser (links), ihres Zeichens 
Elternbeirätin der Klasse 3c, sowie im Bei-
sein der beiden Klassenlehrerinnen Frau 
Zobec und Inga Weih überreicht bekam. 
 Foto: FVFE

Neues Kapitel kommunaler Kooperation
Langener Wertstoffhof steht seit Anfang des Jahres auch allen Egelsbacher Bürgern offen

LANGEN/EGELSBACH (hsa) 
– Mit dem neuen Jahr hat in 
den beiden Nachbarkommu-
nen auch eine neue Zeit-
rechnung auf dem Entsor-
gungssektor begonnen. Seit 
dem 1. Januar machen Lan-
gen und Egelsbach bei der 
Beseitigung von Abfällen 
und dem Recycling von 
Wertstoffen gemeinsame 
Sache. 

Dreh- und Angelpunkt für die-
ses „Paradebeispiel für eine 
sinnvolle Zusammenarbeit über 
kommunale Grenzen hinweg“, 
wie die Kooperation in einer 
Pressemitteilung bezeichnet 
wird, ist der Langener Wertstoff-
hof an der Darmstädter Straße 
70, der ab sofort als zentrale An-
nahmestelle für Holz, Sperr-
müll, Papier, Leichtverpackun-
gen und (sortierte) Baustellen-

abfälle fungiert. Fast exakt an 
der Gemeindegrenze gelegen, 
kann er von den Bewohnern 
beider Kommunen genutzt wer-
den. 
Ebenso können diese aber auch 
die bisherige Annahmestelle in 
Egelsbach an der Heidelberger 
Straße 38 ansteuern – allerdings 
nur, wenn sie Grünschnitt, Bat-
terien oder Elektrokleingeräte 
loswerden wollen und erst ab 
dem 11. Januar. Von diesem Ter-
min an ist die Einrichtung mon-
tags und freitags von 12 bis 17 
sowie samstags von 9 bis 14 Uhr 
geöffnet. Endgültig Schicht im 
Schacht ist hingegen auf dem al-
ten Langener Wertstoffhof an 
der Liebigstraße. 
Sein „Nachfolger“ an der Ex-B 3 
und die Dependance in Egels-
bach werden durch eine ge-
meinsame Gesellschaft, die in 
Gründung befindliche Abfallser-

vice Langen Egelsbach GmbH 
(ALEG) betrieben. An ihr sind 
entsprechend ihrer Einwohner-
zahl die Gemeinde Egelsbach 
mit 25 und die Stadt Langen be-
ziehungsweise ihre Kommuna-
len Betriebe (KBL) mit 75 Pro-
zent beteiligt. Das rein kommu-
nale Unternehmen wird sich 
von der Müllabfuhr bis zum 
Sperrmüll um alles rund um die 
Entsorgung kümmern– „und 
das effizient, bürgernah und mit 
der nötigen Sorgfalt“, wie KBL-
Betriebsleiter Manfred Pusdrow-
ski versichert. 

Sperrmüll 

Seinen Angaben zufolge müssen 
die Egelsbacher Bürger künftig 
daran denken, dass sie ihren 
Sperrmüll nicht mehr am letzten 
Samstag eines Monats zu einer 
Annahmestelle an der Marie-Cu-

rie-Straße bringen können. Da-
für besteht aber die Möglichkeit, 
wesentlich öfter den zentralen 
Wertstoffhof zu nutzen, der 
dienstags, donnerstags und frei-
tags von 8 bis 17 sowie sams-
tags von 8 bis 14 Uhr geöffnet 
ist. Dort werden Sperrmüll, 
Grünschnitt und Holz mit einer 
Menge von 300 Litern (Faustre-
gel: Was in den Kofferraum 
passt) kostenfrei angenommen. 
Wer mehr entsorgen will, muss 
laut Pusdrowski „einen kleinen 
Obolus entrichten“. Generell 
kostenpflichtig sind behandeltes 
Holz aus dem Außenbereich, 
Bauschutt, Baustellenabfälle 
und Autoreifen. Wichtig ist es 
im Übrigen, den Personalaus-
weis mitzubringen, um nach-
weisen zu können, in einer der 
beiden Kommunen zu wohnen. 
Bei der Sperrmüllabfuhr auf Ab-
ruf bleibt – auch für Egelsbach 

– alles beim Alten. Holzpalet-
ten, Türen oder Fensterrahmen 
werden nicht mitgenommen. Sie 
können zum Wertstoffhof in 
Langen gebracht werden. Alle 
Öffnungszeiten und Annahme-
bedingungen stehen in einem 
Faltblatt, das in Egelsbach mit 
dem Abfallkalender 2019 an 
sämtliche Haushalte verteilt 
wird. In Langen liegt der Flyer 
im Rathaus und auf dem Wert-
stoffhof aus.  
In Egelsbach ist die ALEG seit 
dem 1. Januar auch für das Ton-
nenmanagement verantwortlich 
und sammelt darüber hinaus am 
Tag der Müllabfuhr abge-
schmückte Weihnachtsbäume 
ein. Wer Fragen hat, kann sich 
unter den Rufnummer (06103) 
203-391 und 595-471 an die Ab-
fallberatung der Stadt Langen 
oder die Kommunalen Betriebe 
wenden.

LANGEN (hsa) – Mit der tradi-
tionellen Garderevue startet die 
1. Langener Karneval-Gesell-
schaft (LKG) am Samstag (12.) 
ins neue Jahr, das allen Narren 
eine unter dem Motto „Es ist 
wahr, die LKG wird 70 Jahr‘“ ste-
hende Kampagne bescheren 
wird. Ab 19.11 Uhr werden in 
der Stadthalle etwa 650 Akteure 
auftreten. Der Eintritt ist frei. 

LKG-Saisonstart 
mit Garderevue

LANGEN (hsa) – Bereits zum 
15. Mal richtet die Fußball-Ab-
teilung der SSG Langen am 
kommenden Samstag (12.) von 
11 bis 18 Uhr das Manfred-
Hausmann-Gedächtnisturnier 
aus. Beim Budenzauber im 
Sportzentrum Nord sind neben 
den beiden Teams des Gastge-
bers auch der 1. FC Langen, die 
SG Egelsbach, TSG Neu-Isen-
burg, TuS Zeppelinheim, SV 
Pars Neu-Isenburg II, SV Erz-
hausen, TSV Lämmerspiel und 
SV Raunheim mit von der Par-
tie. 

Stadtderby 

In zwei Gruppen werden die 
Halbfinalisten und Teilnehmer 
der Platzierungsspiele ausge-
spielt, wobei das Stadtderby 
zwischen SSG und FCL um 
11.28 Uhr auf dem Programm 
steht. Für Speis und Trank ist 
gesorgt, der Eintritt kostet 3, er-
mäßigt 2 Euro.

Budenzauber 
mit zehn Teams


